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หน่วยงาน กลุ่มงานสุขศึกษา โรงพยาบาลยะลา

    
    1. 1.หลักการและเหตุจูงใจ  

  

   สถานการณ์ปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ยังมีอย่างต่อเนื่อง ประชาชนยังคงเจ็บป่วยด้วยโรคที่สามารถป้องกันได้ เช่น โรคไข้เลือดออก โรคไข้หวัด โรคอุจจาระร่วง และ
โรคเรื้อรังเช่นโรคความดัน โรคเบาหวาน ซึ่งโรคดังกล่าวติดอันดับ 1 ใน 10  อันดับโรคผู้ป่วยนอกปี 2553 ซึ่งภาวะสุขภาพดังกล่าวสามารถป้องกัน
และลดความรุนแรงของโรคได้ หากมีความรู้ในการดูแลสุขภาพ และปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องเหมาะสม

  

  การดำเนินงานสุขศึกษาและพฤติกรรมสุขภาพ เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพดีได้นั้น
จำเป็นต้องใช้สื่อเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ด้านสุขภาพไปยังกลุ่มเป้าหมายให้เกิดการรับรู้
และเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ถูกต้องและมีการใช้สื่อเผยแพร่ความรู้ด้านสุขภาพได้ครอบคลุมและเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย
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